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Introducao:

O que e esse Manual

oas vindas ao Manual do Forum de Juventudes, um guia cuidadosamente

elaborado para facilitar a implementacao da tecnologia social criada por

esta iniciativa. Este material tem como objetivo sistematizar e compartilhar
conhecimentos, oferecendoumcaminho estruturado paraareplicacao deummodelo
de projeto que coloca jovens no centro das transformacoes sociais.

AqQui,vocé encontraraasferramentas e praticas que visamfortalecero protagonismo
juvenil e estimulara participacao ativanas questdes sociais e politicas queimpactam
suas comunidades. Mais do gue ummanual, este documento eum convite a constru-
caocoletivadeespacosonde asjuventudespossamse expressar,assumiralideranca
e cocriar solucdes alinhadas as suas demandas e realidades.

Entre os conteudos abordados, destacam-se:
e Glossario: definicdes de termos essenciais relacionados ao tema.

e Introducao aTecnologia Social: conceitos e fundamentos que orientama proposta
do Forum.

e Metodologia de Implementacgao: etapas detalhadas para a criacao do Forumem
diferentes contextos.

e Engajamento da Comunidade: estrategias paramobilizare envolverjovens e outros
atores sociais.

e Ferramentas e Recursos Necessarios: elementos praticos e operacionais para o
desenvolvimento dainiciativa.

e Desafios Comuns e Solugoes: respostas paraobstaculosfrequentesencontrados
NO Processo.

e Avaliacao e Medicao de Resultados: critérios paramonitoraroimpacto e aeficacia
das acoes.

O manual estara disponivel em formato digital, hospedado na plataforma online
do Forum e no aplicativo Mao na Massa, garantindo acessibilidade para diferentes
publicos, desde especialistas em tecnologia social até membros da comunidade
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em geral. Sob a licenca Creative Commons BY-SA
4.0, o conteudo podera serreproduzido, distribuido
e adaptado, com a devida atribuicao e preservacao
das condicdes de licenciamento.

Convite ao Engajamento e
ao Futuro do Forum

Este materialtem como objetivoreuniraprendizados,
metodologias e experiéncias acumuladas ao longo
da criacao do Forum de Juventudes 2024. Mais do
que um registro, € um convite aberto para que mais
pessoasse engajemnaconstrucaodeumfuturomais
inclusivo, onde as juventudes sejam reconhecidas
como protagonistas na criagao do presente e futuro
do Brasil.

Que este documento sirvacomoinspiracao paranovas
praticas, derrube barreiras e amplie acdes transforma-
doras. A participacao social €é umdireitoinalienavel e
umimportante instrumento de mudanca!

Jovemintegrante do Comité Jovem atuando como mediadora no
Encontro Territorial da Regidao Nordeste de Campinas, realizado
em 28 de setembro de 2023.
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Quem executa

Casa Hacker € uma organizacao da sociedade civil voltada para a educacao
em ciéncia e tecnologia. Fundada em 2018 como um coletivo informal, nosso

proposito é desenvolveriniciativas que assegurem que comunidades periféricas
possam aproveitar as oportunidades proporcionadas pela tecnologia na era digital,
garantindo que seus beneficios sejam acessiveis a todas as pessoas. Desde entao,
temos concentrado nossos esforcos em quatro principais areas de atuacao:

e Educacao STEM (Ciéncias, Tecnologia, Engenharia e Matematica): Criamos espa-
cos e agendasformativasemtecnologias de transformacao digitalem parceriacom
escolas publicas e organizacdes comunitarias. Nossa metodologia baseia-se no
STEAM FullAhead do MIT, que utiliza pedagogiaporprojetos einovacao orientadaao
desenvolvimento sustentavel.

e InclusaoDigital: Desenvolvemos programasvoltados parahabilidades digitais basicas,
permitindo que pessoas acessem e utilizem tecnologias digitais de forma alinhada
as suas necessidades sociais, econdmicas e culturais. Nessa area, criamos € com-
partiihamostecnologias sociais, investimos empesquisas e diagnosticos territoriais,
estruturamosinfraestruturas fixas e moveis de computadores einternetemespacos
remotos, além de oferecer certificacdes Microsoft de Inclusao Digital, tanto online
quanto presencial.

e Desenvolvimento Comunitario: Atuamos comhubs comunitarios e programas deincu-
bacaodenegociosdeimpacto, coletivos e liderancas sociais, impulsionandoiniciati-
vaslideradas pelasproprias comunidades pararesolverdemandaslocais alinhadasao
desenvolvimento sustentavel. Nessa frente, utilizamos metodologiascomo os Hubs de
Cidadania Ativa, da Fundacao FEAC, e o Pense Grande, da Fundacao Telefénica Vivo,
referéncia no desenvolvimento de habilidades empreendedoras junto asjuventudes.

e Incidéncia em Politicas Publicas: Desenvolvemos estratégias de monitoramento,
assessoramento, litigios estratégicos e denuncias de violagcdes em pautas relaciona-
das a garantia de direitos digitais, educacao em ciéncia e tecnologia, bem como sua
intersecao com juventude, etnia e género. Atuamos para propor solucdes, impedir
retrocessos e denunciarviolagdes,como objetivo de garantire ampliar direitos digitais.

Atualmente, estamos expandindonossa atuacao pormeio de convites de organizagcoes
e territorios de diversas partes do pais. Recebemos oreconhecimento como aprincipal
organizacao dereferénciaemtecnologiae periferiano Brasil pelo Observatorio Social,
além da premiacao internacional Hollie’s Hub for Good, da Digital Ocean. Fazemos
partedoecossistemada Gerando Falcoes, do Conselho Municipal delnovacao, Ciéncia
e Tecnologia de Campinas (SP), e, desde 2023, conquistamos o status consultivo no
Conselho Econdmico e Social (ECOSOC) das Nacdes Unidas.
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Tecnologia Socialeo
Forum de Juventudes:
Um Encontro de Praticas
Transformadoras

tecnologiasocial (TS) €¢umaabordagem colaborativa einovadora que coloca O diferencial da TS esta em seu carater participativo e inclusivo. As solucdes sao

as comunidades no centro do processo de criacao e aplicacao de solucoes desenvolvidas de forma coletiva, respeitando as particularidades de cada territorio

para desafios sociais. Ela ndo se limita ao uso de ferramentas tecnoldgicas, e garantindo que as comunidades sejam protagonistas do processo. Essa aborda-
mas se fundamentanatrocade saberes, navalorizacao das praticas culturaislocaise gem e estruturada em quatro dimensdes principais, que atornam uma metodologia
naorganizacao social. ReconhecidapeloMinisterio da Ciéncia, Tecnologiaelnovacao poderosa para transformacao social:

do Brasil, a TS integra saberes populares, conhecimentos técnico-cientificos e
organizacao comunitaria para gerarimpacto real e sustentavel.
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1. Conhecimento,
Ciénciae
Tecnologia

e ATSpartedeproblemassociaiscon-
cretos,abordados comorganizagcao
e sistematizagao.

e Promoveinovacaoaointegrarsabe-
restradicionaisetecnologicos,intro-
duzindo mudancas que atendemas
necessidadeslocais.

2. Participacao,
Cidadaniae
Democracia

e Prioriza a cidadania ativa e a parti-
cipacao democratica em todas as
etapas do processo.

o Adotametodologias participativas,
criandosolucdesreplicaveisemdife-
rentes contextos.

3.Educacao

e Envolve um processo pedagogico
completo, que promove o dialogo
entresaberespopularesecientificos.

e Empoderaascomunidades, permi-
tindo que se apropriemdas solugdes
e conquistem autonomia.

4.Relevancia Social

e Foca na eficacia para resolver pro-
blemas sociaisreais.

e Ecomprometidacomasustentabi-
lidade ambiental e a promocao de
mudancas sociais duradouras.
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O Forumde
Juventudes: Uma
Tecnologia Social
em Acao

O Forum de Juventudes € um exemplo concreto
e inspirador da aplicacao de tecnologia social.
Criado para conectar jovens de diferentes con-
textos, especialmente das periferias, o Forum
atua como um espaco de dialogo, aprendizado
e transformacao. Sua proposta € baseada nos
principios da TS, promovendo o protagonismo
juvenil, a inclusao social e a construcao coletiva
de solucoes.

No Forum, as juventudes participam ativamente
de formacdes e eventos que fortalecem sua
capacidade de atuarcomo lideres e agentes de
transformacao emseusterritorios. Essa experién-
ciareflete as dimensdes centraisda TS:
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e Conhecimento e Inovagao: O Férum identifica e
aborda os desafios especificos das comunidades
juvenis, promovendoinovacao pormeio de solucoes
colaborativas.

e Participacao e Democracia: Jovens sao ouvidos e
envolvidos em todas as etapas, desde o planeja-
mento até a execucao e avaliacao das atividades.

e Educacao e Autonomia: Por meio de formagdes e
capacitacoes, o Forumpromove o dialogo de sabe-
res, gerando autonomia entre os participantes.

¢ Relevancia Social: AsacdéesdoFérumtémimpacto
diretonascomunidades,fomentando asustentabi-
lidade e inclusao.

A Sinergia entre
Tecnologia Social e
Forum de Juventudes

O Forum de Juventudes nao apenas exemplifica os
principios datecnologiasocial,mastambemdemons-
tra seu potencial transformador:

e Apropriacao Comunitaria: Osjovens sao protago-
nistas das acdes, participando da construcao de
solucoesquerefletemsuasrealidades e demandas.

¢ Reprodutibilidade: As praticas desenvolvidas no
Forumsao aplicaveis aoutrosterritorios, respeitando
as especificidades locais.

e Sustentabilidade e Transformacao: Asiniciativas sao
pensadas paraimpactartanto o presente quanto o
futuro, garantindo mudancas sociais duradouras.

Por queisso @ importante?

Ao unir a forca da tecnologia social com o protago-
nismo juvenil, o Forum de Juventudes promove um
modelo de transformacao enraizado na inclusao, na
participacao democraticaenodesenvolvimento sus-
tentavel. Jovens participantes tornam-se lideres em
suascomunidades, criando solucoes que fortalecem
seus territorios e ampliam o impacto social.

Essa abordagem demonstra que a tecnologia social
nao é apenas uma metodologia, mas um caminho
para construir sociedades mais justas, inclusivas e
inovadoras, onde as comunidades, e especialmente
as juventudes, ocupam o lugar central no processo
de mudanca.

Sabendo disso, seguimos para o que foi o Forum de
Juventudes 2024...
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Contexto de Surgimento

Brasil atravessa um momento decisivo em sua trajetoria demografica. De

acordocomo Atlas da Juventude,em 2021, o paisregistrou seu maior con-

tingente dejovens: aproximadamente 50 milhoes de pessoasentre15e 29
anos, correspondendo a um quarto da populacao. Essa concentracao representa
um potencial significativo paratransformacdes sociais, econdmicas e politicas, mas
tambemimpde desafios a formulacao de politicas publicas voltadas para essa faixa
etaria.

Apesardesse cenario, o papel dajuventude € frequentemente subestimado. No Brasil,
jovens enfrentam barreiras estruturais que limitam seu pleno exercicio da cidadania.
Na Regidao Metropolitana de Campinas (RMC), 30% das pessoas com até 24 anos
vivem em situacao de vulnerabilidade, segundo o Observatorio PUC-Campinas. No
contexto pos-pandemia e diante da crise econémica, os desafiosincluem desem-
prego, violéncia, dificuldades no acesso a educacao, insuficiéncia de politicas de
saude e escassez de oportunidades culturais.

Esse panorama exige uma resposta estruturada do poder publico. Investirno desen-
volvimento da juventude € essencial parareconhecé-lacomo agente de transforma-
Cao e promover sua participacao na construcao de uma sociedade mais equitativa. O
Brasil atravessa o periodo do “bdnus demografico” -umajanela de oportunidade que

se estende até 2025. Aproveita-la requer a criacao de condicdes que permitam aos
jovens assumirum papel central nas mudancas necessarias ao pais. Neste contexto..

O Férumde Juventudesfortalece jovens de Campinas paraatuaremdecisoes politicas,
oferecendo formacdes e espacos de dialogo. Com foco na diversidade e equidade,
O programa promove a participagao cidada e mapeiainiciativas locais, fortalecendo
o impacto social dajuventude.

Origens, Proposito e Impacto

O Forumde Juventudes 2024 nasce do protagonismo do Conselho Jovemdo Programa
Juventudes, uma iniciativa da Federacao das Entidades Assistenciais de Campinas
(FEAC), ativo até 2023. Criado e conduzido pelas juventudes de Campinas (SP), o
Forum vai além de um espaco de formacao e debate: trata-se de um movimento
coletivo que promove a lideranca de jovens periféricos e fortalece sua autonomia
sobre suas narrativas e trajetorias.

Combase empilares essenciais, como formacoes tematicas, eventos territoriais de
escutaedialogo, desenvolvimento de plataformas digitais e criacao de tecnologias
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sociais, o Forum capacitajuventudes paraque exercam
seu papel como agentes de transformacao social. A
iniciativa tem um forte compromisso com a inclusao
e representatividade, garantindo que as demandas
juvenis sejamreconhecidas eincorporadasas politicas
publicas da cidade.

Ametodologiado Forumfoiestruturadaparaenfren-
tar desafios enraizados, criando espacos de perten-
cimento e amplificando vozes que, por muito tempo,
foram silenciadas. Entre os principais resultados
esperados, destaca-se arealizacdo de cinco foruns
tematicos em territdrios periféricos de Campinas,
promovendo escuta ativa e construindo pontes entre
jovens, autoridades, especialistas e representantes
dasociedadecivil. Essasinteracoestémoobjetivode
transformardemandasemacoes concretas e efetivas.

Além disso, ainiciativa também contempla o mapea-
mento de projetos juvenis e a producao de materiais
diversos, como publicacdes, podcasts e conteudos
informativos. Dessaforma, buscaampliarseualcance
e consolidarumlegado queinspire outras comunida-
des a se organizarem e reivindicarem seus direitos.

O Forum de Juventudes 2024 € uma iniciativa viabili-
zada por meio de patrocinio da Fundacao FEAC, que
atua como parceira investidora. O projeto integra o
Nucleo de Colaboracao Intersetorial da fundacao,
inserindo-se na estratégia institucional de fomen-
tar acoes articuladas entre diferentes setores para a
garantiadedireitos. AatuacaodaFEAC compreende
o financiamento da iniciativa e o acompanhamento
técnico por meio da mobilizacao de sua equipe nas
etapas de planejamento, monitoramento e apoio a
implementacao da metodologia.

Mais do gqueumainiciativalocal, o Forum de Juventudes
2024 representaumcompromisso comaconstrucao
de uma sociedade mais democratica, justa e plural.
Ao fortalecer o engajamento civico, estimular a cria-
caodesolucdes coletivas e valorizar a diversidade, o
projeto geraum efeito multiplicador queressoaalem
das fronteiras de Campinas.

A Transi¢cao do
Conselho Jovem para o
Forum de Juventudes

O Conselho Jovemdo Programa Juventudesfoicriado
em fevereiro de 2021 pela Fundacao FEAC com o
objetivo de oferecer um espaco de dialogo, forma-
caoetomadadedecisaoparaosjovensbeneficiarios
dos projetos sociais promovidos pela FEAC e suas
organizacoes parceiras. A iniciativa buscava garan-
tir a participacao ativa das juventudes na definicao
de diretrizes € narecomendacao de politicas para o
Programa Juventudes.

A Casa Hacker atuou como facilitadora e mediadora
dosencontrosdo Conselho Jovem, estruturandouma
metodologiapersonalizada, baseadanamobilizacao
de coletivosjuvenis e naexperiénciadapropriajuven-
tude periféricade Campinas. Durante seu periodo de
atuacao, o Conselhorealizou 22 encontros, sendo:
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e Atividades de formacao e fortalecimento de lide-
ranca em advocacy;

e Encontros de escuta ativa e plenarias comjuventu-
des periféricas;

e Momentos de discussao e alinhamento de pautas
coma FEAC;

e Producaoderelatoriosesistematizacadodefeedbacks
parainfluenciar as decisdes institucionais.

Jovensrefletindo sobre o futuro do Conselho Jovem durante
encontroimersivo em Ubatuba (SP)

15

Dentre os momentos mais marcantes, destaca-se o
encontro realizado em Ubatuba, que serviucomoum
marco para a reflexao sobre a evolugcao do Conselho
e sua transicao para um movimento mais indepen-
dente. Durante esse periodo de amadurecimento, os
jovens envolvidos passaram a discutir a necessidade
deampliaraatuacaoparaalémdoespacoinstitucional
da FEAC, promovendo encontros mais abrangentes e
territorializados.

Assim, o Forum de Juventudes 2024 emerge comoum
desdobramento natural do Conselho Jovem, consoli-
dando-se comoummovimento maisamplo, autdnomo

eenraizadonasrealidadesdasjuventudes periféricasde
Campinas.

Praticas do Forum de
Juventudes

Aestruturado Forumbaseia-se em principios deinclu-
sao, colaboracao e impacto social. Para garantir a
eficiéncia da iniciativa, foram implementadas meto-
dologias queincluem:

e Trilhas de formagao: capacitacao em advocacy e
desenvolvimento de liderancgas juvenis;

e Escutaativa: encontrosemcincoespacosdistintos
para ouviras demandas das juventudes;

e Atividades culturais e ludicas: para estimular a
expressao e conexao entre os participantes;

e Mapeamento de projetos sociais: criacao de uma
plataforma quereuneiniciativasjuvenis e pontosde
cultura de Campinas;

e Producao de conteudo: elaboracao de materiais
informativos, podcasts e publicacoes paraampliar
o alcance das discussoes e mobilizacao social;

e Prestacao de contas: divulgacao peridodica dos
resultados e impactos alcancados pelainiciativa.
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H#NacoesUnidas

ERRADICAGAO EDUCAGAD
DA POBREZA DE QUALIDADE

BN

1 PAZ JUSTIGA E 1 IGUALDADE
INSTITUIGOES ETNICO-RAGIAL
EFICAZES
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Registro de discussao colaborativa construida durante aimersao
do Conselho Jovem em Ubatuba (SP), em setembro de 2023.
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Valores do
Forum de
Juventudes

Valores

Protagonismo Juvenil

Participacao Social

Inclusao e Diversidade

O que €?

As juventudes devem serreconhecidas
como protagonistas de suas proprias
historias, exercendo liderancae
autonomia nos processos que impactam
suas vidas e comunidades. O Forum
valoriza a capacidade dos jovens de
serem agentes de transformacao social.

O Foérumincentiva a participacao ativa
e consciente dosjovens nas decisdes
politicas e sociais, garantindo que suas
vozes sejam ouvidas e suas demandas
atendidas de maneira justa e eficaz.

O Foérum é um espaco aberto e acessivel
paratodos osjovens, respeitando e
valorizando a diversidade de identidades
e experiéncias, incluindo diferentes
grupos sociais, culturais, raciais e de
género.

Como é colocado em pratica?

O protagonismo juvenilno Forum de
Juventudes se manifesta naliberdade que
as juventudes tém para proporacoes e
iniciativas dentro do projeto, deliberando
sobre tematicas, participando na
construcao dos encontros e contribuindo
paraacomunicagao do projeto,
reforcando sualideranca e autonomia.

A participacao social se concretizano
Forum de Juventudes ao fomentara
educacgao politicadasjuventudes e
incentivar seu engajamento em espagos
de participacao social, como conselhos
e campanhas, promovendouma
atuacao ativa e consciente em prol de
transformacgdes sociais.

Inclusao e diversidade sao pilares centrais
do Forum de Juventudes, refletidos na
construcao de agendas formativas,
contratacdes e comunicacao. Todos

os aspectos do projeto sao pensados

de forma transversal para garantirum
ambiente inclusivo e diverso.




MANUAL DO FORUM DE JUVENTUDES / Contexto de Surgimento

18

Valores do
Forum de
Juventudes

Valores

Equidade e A¢cdes Afirmativas

Horizontalidade

Sustentabilidade e Futuro

Educacao e Aprendizado Continuo

O que €?

Ainiciativa busca promover condi¢cdes
igualitarias para todos, implementando
acoes especificas que garantam que
jovens em contextos vulneraveis ou
marginalizados tenham acesso as mesmas
oportunidades e recursos, promovendo
justica social.

O Foérum defende a construcao coletiva
e colaborativa de solu¢gdes, fortalecendo
auniao de esfor¢cos e atroca de saberes
entre diferentesjovens e comunidades
para gerarimpactos positivos e
transformadores.

As acdes e solucdes propostas pelo
Forum sao pautadas porumavisdo de
longo prazo, atendendo as necessidades
do presente sem comprometer o futuro
das proximas geracdes. O compromisso
com praticas ambientalmente
responsaveis e socialmente justas estano
centro do projeto.

Aeducacaoéumaferramentafundamental
para o empoderamento dasjuventudes. O
Forum fomenta espacos de aprendizado
continuo, troca de conhecimentos e
desenvolvimento de habilidades criticas e
transformadoras.

Como e colocado em pratica?

Na pratica, ainiciativa garante condicdes
igualitarias para asjuventudes e, por
meio de critérios especificos e politicas
afirmativas. O Forum prioriza jovens de
grupos marginalizados, assegurando-
lhes acesso as mesmas oportunidades e
recursos, promovendo justica social.

Horizontalidade € colocada em pratica

no Forum de Juventudes pormeio de
reunides colaborativas e decisdes
coletivas, implementando praticas de
gestao colaborativaemtodaaagendado
projeto.

Na pratica, o Forum de Juventudes
promove sustentabilidade e futuro ao
incentivar as juventudes a adotarem
praticas ambientalmente responsaveis
e socialmente justas, utilizando a
participacao ativa para gerarimpacto
positivo

Napratica, o Forumde Juventudes promove
a educacao e o aprendizado continuo
com uma agenda formativa critica em
participacaosocial,aprendizado entre pares
evalorizacao dosterritorios como espacos
de aprendizado.
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Criterios de
desenvolvimentos

Forumde Juventudes contoucomaparticipacao ativade10jovens, formando a
baseinicialdoprojeto. Aolongo de seudesenvolvimento, 50 novosjovensforam
gradualmenteincorporados as atividades, conforme o perfildescrito abaixo.

Como politica afirmativa, ao menos 50% das vagas foram destinadas amulheres, pes-
soas negras, indigenas, integrantes de comunidades tradicionais, pessoas com defi-
ciéncia e pessoas LGBTI+, garantindo um espaco plural e representativo.

Perfil do Publico-Alvo

Faixa etaria: Jovensde15a29 anos.
Aspectos Socioeconomicos:
e Residem em areas periféricas do municipio;

e Pertencem a familias de baixa renda (renda familiar média inferior a trés salarios
Minimos);

e Muitos foram a primeira geracao dafamilia aingressar no ensino superior;

e Enfrentam desafios como violéncia, falta de oportunidades de emprego e lazer, e
acesso desigual aeducacao e saude.

Caracteristicas e Interesses:

Possuiam forte senso de comunidade e buscavam solucdes para problemas locais;

Apresentavam visao critica sobre a realidade social e politica, questionando estru-
turas de poder;

Participaram ativamente da construcao de uma sociedade maisjusta e igualitaria;

Utilizaramredes sociais e ferramentas digitais para seinformar, mobilizare conectar-se;

Reconheciamaimportancia das politicas publicas natransformacao social e busca-
ram compreender seu funcionamento;

Contribuiram paraaformulacao de politicas publicasvoltadas a populacao periférica.
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Comite de Lideranca:
Os Agentes de Mudanca
do Forum

O Comité de Lideranca foi formado por jovens que
participaram ativamente do Conselho Jovematé 2023,
atuando como catalisadores de transformacao no
Forum. Eles desempenharam um papel fundamental
naconducao dosencontrosterritoriais, impulsionando
discussOes e decisdes que impactaramo Forum e as
comunidades.

A seguir, estao os integrantes do comité:

Amanda

Mae e estudiosa da diversidade nas escolas, apaixo-
nada por leitura e aberta a novas descobertas.

Edwin

Travesti multiartista nascida em Corumba-MS e resi-
denteem SaoPaulo. Suaarte, influenciadapela cultura
pantaneira, abordaidentidade e género pormeio do
audiovisual e da moda, participando de festivais e
colaboracdes que promovem diversidade.

Fanni

Mulhernegra, periféricae mae. Auténtica e questiona-
dora,encaraosdesafios davidaadultacomaprendi-
zado constante, sempre se posicionando e ouvindo
ativamente.

Felipe

Homem negro de Campinas. Interessado em arte e
cultura, gosta de desenhar e escrever poesias livres,
explorando diferentes formas de expressao.
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Gabi

Gabriela Melo de Araujo, do Bairro Satélite Iris | -
Campinas, SP. Educadora social e representante do
Projeto Pega a Visao, mobilizou e formou jovens em
parceriacomakFundacao Feac.

Isa

IsabelliRocha, estudante de biomedicina e atleta de
handebol em Campinas, SP. Busca contribuir para
um futuro maisinclusivo e transformadorpormeio do
esporte e daciéncia.

Jeff

Jefferson Rodrigues, do Parque Oziel, Campinas - SP,
naturalde Pernambuco. Cofundadorda Ozipa Criativa,
conselheiro municipal de Juventude e integrante da
Coalisao pelo Impacto. Graduado em Comunicagao
Social, apaixonado porbolinhas de queijo e dedicado
atransformacao comunitaria.

Jess

Jessyca, mulher negra e moradora da favela Jardim
SaoDomingos,em Campinas. llustradora, designere
articuladora de projetos culturais, conduz oficinas de
expressao criativa com pintura em tela.

Punka

Artista de Campinas, nascida no extremo leste de
Sao Paulo. MC, cantora e grafiteira, com mais de 50
titulos em Batalhas de Rima desde 2019. Lancou os
EPs Respeita as Mina e Poderosa Boss, abordando
empoderamento feminino e autocuidado. Alémde se
apresentaremdiversospalcos, ministraworkshopsde
Hip Hop e palestras sobre empoderamento.

Wal

Waleria Simony, empreendedora e diretora criativa
do Atelié Inacio. Atua como produtora audiovisual e
coordenadora de comunicacao na Ozipa Criativa.

Weslen

Weslen Crisostomo Araujo, conhecido como Gordo,
musico e produtorindependente de Campinas. Com
experiénciaemcoletivos e festivais, atualmente é dire-
tor geral da Agéncia NaViela, estruturando carreiras
no cenario cultural.
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Formas de Participacao
Social das Juventudes

A participacao social das juventudes € um fator cru-
cialnaconstrucao de umasociedade maisigualitaria.
A juventude, como sujeito ativo de transformacoes
sociais, témdiversas formas de engajamento que, alem
de fortalecerem seu protagonismo, contribuem para
mudancas significativas no cenario politico e social.
O engajamento dos jovens no campo politico se da
nao apenaspormeiodaatuacaodiretaemesferasde
poder, mas também poracdes que influenciam poli-
ticas publicas e praticas sociais, reforcando a ideia
de que ajuventude € parte integral na construcao da
democracia.

A seqguir, sao apresentadas as principais formas de
participacao socialdasjuventudescomumfocomais
explicito no campo politico:

1. Conselhos e Foruns de
Juventude

Saoespacosinstitucionaisde participacaoondejovens
tém a oportunidade de influenciar politicas publicas
relacionadas atemas como educacao, saude, cultura
e seguranca. Nos conselhos, as juventudes podem
debatere propormedidas, além de seremresponsa-
veis pela fiscalizacdo daimplementacao de politicas
publicas. Esses foruns promovem a integracao de
jovens no processo decisorio, incentivando o exerci-
ciodacidadaniaeadefesadedireitosemniveislocal,
estadual e nacional.

2. Movimentos Sociais e
Coletivos

Os movimentos sociais e coletivos juvenis tém papel
centralnapromocao de mudancgas sociais e politicas,
principalmente quando se tratam de demandas por
direitoshumanos,igualdade de género,justicaracial, e
direitos das minorias. Essas organizacoes autdonomas
atuamnamobilizacao dejovensparaacoesde pressao
politicaetransformacao, sejapormeio de campanhas,
organizacao de manifestacdes ou articulacao com

outros movimentos. A atuacao desses grupos € um
exemplo clarode como ajuventude pode se organizar
parareivindicar, proporeinfluenciarpoliticas publicas.

3. Ativismo Digital e Incidéncia
Politica Online

O ativismo digital € uma forma crescente de partici-
pacao politicajovem. As redes sociais e plataformas
digitais se tornaramum espaco vital paramobilizagao,
organizacao de campanhas, disseminacao de infor-
macodes eincidénciapolitica. Ajuventude utiliza esses
meios para pressionar governos, promover debates
sobredireitos sociaise denunciarinjusticas. Alémdisso,
éumcampo onde é possivel engajarem politicas publi-
cas, como a defesa de direitos digitais, privacidade,
e questoes relacionadas ao meio ambiente e outras
agendas politicas urgentes.

4. Protestos, Manifestacoes e
Acoes de Rua

Protestos e manifestacoes sao formas classicas de
participacao politica direta. Ajuventude tem se des-
tacado na organizacao e participacao de grandes
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mobilizacdes que visam contestar politicas publicas
consideradas prejudiciais ouexigiracdes mais eficazes
dos governantes. Asmanifestacoes podemserlocais
ou globais, mas sempre tém o objetivo de expressar
demandas e reivindicacdes coletivas, utilizando o
espaco publicocomoumaformade pressao politica.
Esse tipo de mobilizacao € uma forma de “incidéncia
politica” que visa criar uma resposta do Estado as
necessidades do povo.

5. Projetos Comunitarios e
Voluntariado com Foco Politico

Embora o trabalho voluntario e o engajamento em
projetos comunitarios sejamgeralmentevistoscomo
formas de acao social, muitas vezes esses projetos
tém um forte componente politico. Jovens engaja-
dos em iniciativas que visam transformar realidades
locais,como programas deinclusao social,educacao
popularouiniciativas de desenvolvimento econémico,
frequentemente acabam impulsionando mudancas
no nivel de politicas publicas, ao propor solucdes
que atendem as necessidades maisurgentes de suas
comunidades.

6. Educacao Popular e Espacos
de Formacao Politica

A participacao politicatambémse dapormeiode pro-
cessoseducacionais quevisamcapacitarasjuventu-
des para o exercicio da cidadania critica. Espacos de
formacao politica,como cursos de educacao popular,
palestras, seminarios e rodas de conversa, ajudam a
desenvolveraconsciénciacriticadosjovensemrela-
cao ao seu papel na sociedade. Esses espacos pro-
porcionam conhecimento sobre a estrutura politica,
as leis, aluta por direitos, além de preparar os jovens
para a atuacao em organizagoes sociais ou para o
engajamento em processos eleitorais e de mobiliza-
cao popular.

7. Participacao em Processos
Eleitorais e Politicos

Aparticipacaoeleitoraltambémse destacacomouma
dasformas maisdiretas de engajamento politico. Alem
de votar, muitos jovens se envolvem em campanhas
eleitorais, assumindo funcoes de lideranca, coorde-
nacao de campanhas, ou mesmo candidaturas. Esse
tipo de participacao reflete a crescente insercao da

juventude nos espacos de poder e decisao politica,
sendoumadasvias mais efetivasparaarenovacaoda
politica institucional e a introducao de novas pautas
no debate publico.
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Pontos que
ldentificamos:
Desafios para
a Participacao
da Juventude
na Politica e na
Sociedade

O Foérum das Juventudes identificou esses desafios
como pontosfundamentaisaseremtrabalhadospara
fortalecera participacao politica e social dosjovens.

1. Dificuldade de Acesso a
Informacgoes sobre Politicas
Publicas e Participacao Social

Um dos desafios mais evidentes no projeto foi a difi-
culdade dosjovens em acessarinformacoes clarase
compreensiveis sobre politicas publicas, processos
eleitorais e espacos de participacao social. Alingua-
gemtécnica e acomplexidade desses temas dificul-
tam a compreensao e o engajamento. Além disso, a
auséncia de canais de comunicacao eficazeslimitao
alcance dessasinformacoes, afastando muitosjovens
do debate publico e da construcao de mudancas.

2. Limitacao de Recursos
Financeiros e Estruturais

Afaltaderecursosfinanceiros e materiais foium obs-
taculo constante para a implementacao de acdes e
projetos no Forum das Juventudes. A dependéncia
de financiamentos externos, nem sempre acessi-
veis ou distribuidos de forma equitativa, restringiu a
capacidade de execucao de muitas iniciativas. Alem
disso, a caréncia de infraestrutura - como espacos

adequados parareunioes e equipamentos -compro-
meteuaorganizagao e aefetividade das mobilizagoes.

3. Vulnerabilidade a Violencia e
Exclusao Social

A realidade de muitos jovens participantes do pro-
jeto foi marcada pela exposicao a violéncia urbana,
criminalidade e exclusao social, fatores que impac-
taram diretamente sua participacao. A inseguranca
emdeterminados territorios dificultou o engajamento
em atividades presenciais e limitou a liberdade de
expressao e organizacao. Alemdisso, desafioscomo
desemprego, violéncia policial e precarizacao dos
servicosbasicos geraramumdesinteresse crescente
pela participacao politica, uma vez que a prioridade
passou a serasobrevivéncia.

4. Desconexao com a Politica
Tradicional e Dificuldade de
Representacao

O distanciamento entre ajuventude e a classe politica
foi outro ponto critico identificado no projeto. Muitos
jovens expressaramnao se sentirrepresentados pelos
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politicos tradicionais, que sao vistos como alheios as
suas demandas e preocupacoes. A falta de identifi-
cacao com partidos politicos e aescassezde lideran-
cas comprometidas com questdoes como educacao,
saude, seguranca e inclusao social geraram desmoti-
vacao e desconflanca em relacao ao sistema politico
institucional.

5. Fragmentacao e Faltade
Articulacao entre Movimentos
Juvenis

Apesar da existéncia de diversos coletivos e grupos
juvenis, o projeto identificou dificuldades na cons-
trucdo de uma agenda politica conjunta. A falta de

coordenacao entre as iniciativas e a desinformacao
sobre estratégias de articulacaoreduziramaforcadas
acoes coletivas. Alem disso, a caréncia de capacita-
cao e de espacos de troca entre diferentes grupos
enfragueceu a capacidade de pressao politica e de
organizacao dosjovens.

6. Estigmatizacao da Juventude
como Agente de Crise

O preconceito contra a juventude, especialmente a
de classes sociais mais baixas e das periferias, foium
fatorqueimpactounegativamente aparticipacao dos
jovensno projeto. Muitasvezes, foramvistoscomo pro-
blematicos oucomo agentesdeinstabilidade,emvez
dereconhecidos como protagonistas de mudancgas.

Essa visao contribuiu para a resisténcia institucional
emouvi-los e envolvé-los nos processos decisorios,
além de reforcar politicas publicas desconectadas
das suasreais necessidades.

/. Sobrecarga de Demandas e
Falta de Tempo

A rotina intensa dos jovens participantes - divididos
entre estudos, trabalho, ativismo e outrasresponsa-
bilidades - foi um fator limitante para uma participa-
cao mais efetivano projeto. O acumulo de atividades
impactou a qualidade do engajamento e eviden-
ciou a necessidade de ajustes no planejamento das
acOes para garantir maior adesao e envolvimento da
juventude.
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Pontos que
ldentificamos:
Potencialidades
da Juventude
Participante
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1. Capacidade de Propor
Solucoes Inovadoras para
Problemas Sociais

Ajuventude se destacapelacriatividade e peladisposi-
cao parapensarforada caixa, trazendonovas aborda-
gensparadesafios sociais. No Forumdas Juventudes,
ficouevidente que osparticipantespossuemumolhar
critico sobre as realidades que enfrentam e conse-
guem propor solucdes inovadoras, adaptadas as
suas proprias vivéncias e necessidades. Essa capa-
cidade de inovacao permite a criacao de projetos e
iniciativas que dialogamdiretamente comarealidade
local, tornando as propostas mais eficazes e aplicaveis.

2. Motivacao para Atuarem
Grupo, Aprender e Debater
Politicas Publicas

Aforte disposicao paraotrabalho coletivo € umdife-
rencialdajuventude engajada. O projeto demonstrou
que osjovenstémuminteresse genuino em construir

conhecimento conjunto, participar de discussoes e
buscar formas de transformar a sociedade por meio
da participacao politica. O espirito colaborativo nao
apenas fortalece atrocade experiéncias, mastambém
potencializa a mobilizagcao, criando redes de apoio e
articulacao que ampliam o impacto das acoes.

3. Habilidade para Questionaro
Status Quo e Sugerir Alternativas
Transformadoras

Ajuventude temuma posturacriticae questionadora,
essencial paraimpulsionar mudancas estruturais. Ao
desafiarnormas estabelecidas e propornovasformas
de pensareagir,osjovens ajudamarenovardiscursos,
praticas e politicas publicas. Durante o projeto, ficou
evidente que essa capacidade de problematizar e
sugerir alternativas permite a construcao de debates
mais profundos e solucdes mais alinhadas as deman-
das da sociedade.

4. Uso Estratégicode
Ferramentas Digitais para
Conectar, Mobilizar e
Impulsionar Mudancas

O dominio das tecnologias digitais € uma das princi-
pais potencialidades dajuventude.

O projeto mostrou como os participantes utilizam
redes sociais, plataformas de comunicacao e outras
ferramentasdigitaisparaampliarvozes, articularmovi-
mentos e engajar outras pessoas em causas sociais.
Essa habilidade facilita a disseminacao de informa-
cOes, a organizacao de mobilizacoes e a criacao de
campanhas de impacto, tornando a luta por direitos
mais acessivel e dinamica.
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de Juventudes

metodologiado Férumde Juventudes foiestruturadacombase em principios

que garantem aparticipacao ativa, adiversidade e arepresentatividade das

juventudes envolvidas. O projeto combinou atividades presenciais e virtuais,
formacdestematicas, eventosterritoriais e ouso de ferramentas digitais paraampliar
O engajamento juvenil e fomentar solucoes coletivas. Essa abordagem buscou nao
apenas fortalecer o protagonismo juvenil, mas também gerar um impacto social
sustentavel, integrando diferentes perspectivas e ampliando redes de atuacao.

Metodologia do Forum

e i
5

i

i 10 I
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Linha do tempo de
desenvolvimento

Planejamento e

Estruturacao

Definicao dos objetivos
e metodologia do Forum
de Juventudescomouma
tecnologia social.

Selecao daequipe
organizadorae do Comité de
Liderancga.

Estabelecimento de parcerias
institucionais e captacao de
recursos.

Desenvolvimento da
identidade visual e plataforma
digital.

Planejamento das atividades
formativas e eventos
territoriais.

Desenvolvimento e
Engajamento

Implementacao de formacgdes
parajovens lideres sobre
participacao social e politicas
publicas.

Estruturacao dos Grupos
de Trabalho (GTs) para
comunicagao, eventos e
producao de conteudo.

Lancamento deiniciativas
de mobilizagao, incluindo
aproducao do Podcastdo
Forum.

Producao e divulgacao de
materiais informativos para
engajamento comunitario.

Realizacao dos Foruns

Territoriais

Condugao de encontrosem
cinco territorios de Campinas,
abordando temas prioritarios
para ajuventude.

Facilitacao de debates e
escutas ativas para mapear
desafios e proporsolucodes.

Fortalecimento do
protagonismo juvenil e
ampliacao doimpacto social.

Documentacao dos didlogos
erecomendagdes geradas
nos encontros.

Consolidacao e
Avaliacao

Langamento da Plataforma
Digital comregistros,
conteudos e publicacdes do
projeto.

Publicacao dorelatoério
final e andlise dosimpactos
gerados.

Encerramento do ciclo
de bolsas para os jovens
participantes.

Evento de encerramento com
parceiros e comunidade para
discussao dos aprendizados e
perspectivas futuras.

Estruturacao de estratégias
parareplicacaoe
continuidade do Forum

de Juventudes em novos
territorio
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Comunidade
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A comunidade do Forum se organizava por meio de .

um grupo de WhatsApp e encontros frequentescom

diferentes formatos: 20

15
e Reunides semanais, quinzenais € mensais para ali-

nhamento geral. 10

e Reunides com subgrupos para aprofundamento » -
tematico e execucao de agoes. 0 -

e Grupos de Trabalho (GTs) estruturados para dife- =

rentes frentes: P

e GTde Comunicacao: Responsavel peladivulga- & &
cao e producao de conteudo. ct

e GT de Podcast: Dedicado a producao dos epi- O
sodios e definicao de pautas.

e GTdeProducaodeEventos/Foruns: Focadona

organizagao € execugao dos encontros territo- Evolucao meédia de conhecimentos e habilidades STEM por

riais e demais eventos. trimestre, de acordo com o indice de educacao STEM da Casa
Hacker, referente ao Forum de Juventudes 2024,
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Formacoes Tematicas

As formacdes abordaram temas como participagao
social, direitos humanos, politicas publicas e comu-
nicacao. Todas as capacitacoes foram realizadas
remotamente,umaadaptacaonecessariadevido aos
compromissos profissionais, educacionais e pessoais
dos 10 jovens participantes.

Noinicio do projeto, foidefinidaumaagenda colabo-
rativa com todas as atividades previstas. Entretanto,
O cronograma sofreu ajustes ao longo do processo,
impactando a participacao em alguns momentos.
Essa experiéncia ressaltou a importancia de um pla-
nejamento prévio flexivel para formacodes e eventos
territoriais.
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Registro daformagao online em participagao social com Viviane
Junta, da organizacao Minha Campinas, realizada como parte do
ciclo formativo do Forum de Juventudes.
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Foruns Territoriais

Com o objetivo de ampliar a participacao juvenil na
formulacao de politicas publicas justas e equitativas,
foramrealizadosforunsemterritorios periféricos. Esses
encontros democraticos proporcionaram espacos
de escuta ativa e debate, permitindo que jovens de
diferentes contextos compartilhassem experiéncias,
desafios e solucdes.

Osforunsbuscaramidentificarnecessidades especi-
ficasdos participantes, promovendoainteracaoentre
juventude, autoridades, sociedade civile especialistas.
Entretanto, o cronogramados eventos sofreu ajustes
devido a conflitos de agenda tanto dos participan-
tes quanto dos parceiros responsaveis por sediar os
encontros.

Forum 1 - Primeira Edicao
Tema: Abertura do Projeto

Mediagao: Weslen, Jefferson e Equipe Casa Hacker
Mobilizagao: JeffersonRodrigues,comapoiodo grupo
Produgao: Weslen Araujo

Observacgao: Eventorealizado dentrodaprogramacao
da Semanada Juventude

+
A
[
=
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No dia 24 de agosto de 2024, o Jardim Campo Belo,
localizado na regiao sul de Campinas-SP, recebeu
a primeira edicao do Forum Territorial do Forum de
Juventudes. O eventoinaugurouumciclode encontros
voltados a escuta ativa e ao fortalecimento do pro-
tagonismo juvenil em espacos de dialogo, reunindo
diversas vozes para debater desafios, compartilhar
vivéncias e construir solucdes coletivas.
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Juventudes e os Desafios no Territorio

Realizadona OSC Vovo Nestor, o encontro teveinicio
com uma dinamica conduzida por Punka, jovem lider
do comité de governanca do Forum de Juventudes
2024. Aatividade envolveuaescolhade palavras que
representassemidentidades e aspiracdes dos partici-
pantes, culminandonacriagcao deumapoesiacoletiva
declamadaemvozalta. Essemomentofortaleceulacos
e estabeleceu um ambiente de pertencimento, pre-
parando o terreno paraasdiscussoes subseguentes.

As discussOes foram estruturadas em dois gran-
des eixos: desafios enfrentados no cotidiano e pro-
postas para supera-los. Entre os temas abordados,
destacaram-se:

 Violénciapolicial e seguranca publica;

e Falta de espacos culturais e de lazer;

e Dificuldades de acesso ao mercado de trabalho;
e Desengajamento politico das juventudes.

Diante desses desafios, foram sugeridas solu-
cdes como a descentralizacao e ampliacao dos

equipamentos culturais, a implementacao de
programas continuados para juventudes e o for-
talecimento de politicas publicas inclusivas que
promovam justica social.

Jardim Campo Belo: Contexto e Potencialidades

O Jardim Campo Belo, situado nas proximidades do
Aeroporto Internacional de Viracopos, € uma regiao
historicamenteimpactadapeladesigualdade socioes-
pacial. Com uma populacao aproximada de 50 mil
habitantes distribuidos em 19 bairros, enfrenta desa-
fios como a precariedade dos servigcos publicos e
altosindices devulnerabilidade social. Segundo o XVIII
Congressodelniciacao Cientificada Unicamp (2010),
éumadasareas commaiorestaxasde homicidiosem
Campinas, reflexo de uma longa historia de disputas
pelodireito amoradia e pelamelhoria das condicdes
de vida.

Apesar desse cenario desafiador, o Forum Territorial
ressaltou o potencial transformador das juventudes
locais. Os jovens do Jardim Campo Belo demons-
traram resiliéncia e iniciativa ao trazerem propostas
concretas para enfrentar as dificuldades cotidianas,
reafirmando a importancia de espacos dedicados a

escuta e a participacao ativa na construcao de solu-
coes para o territorio.

Reflexoes e Compromissos

O ForumTerritorial daRegiao Sulrepresentouummarco
para o fortalecimento das juventudes de Campinas,
destacando a necessidade de promover a partici-
pacao juvenil como elemento central para transfor-
macao social. A continuidade desses encontros é
essencialparaampliaroimpacto positivo, garantindo
que demandas comomelhoriados servicos publicos,
acesso aculturae oportunidades econdmicas sejam
priorizadas.

Conforme aponta Silva (2020), os conflitos urbanos
no Jardim Campo Belorefletemaurgénciade politicas
publicas querespondamde formaeficiente aos desa-
fioslocais. Amensagemdeixada pelasjuventudes que
participaram do Forum é clara: desejam ser ouvidas
e atuar ativamente na construcao de um futuro mais
justo para seus territorios.
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Forum 2 - Segunda Edicao

Tema: Politicas Publicas e o Protagonismo Periférico
Formato: Roda de conversa

Mediacao: Gabriela, Waléria e Jefferson

obilizacao: JéssycaHellen

Producao: Edwin Salas, jovens participantes

No dia28 desetembrode 2024, 0 Forum Territorialdo
projeto Forum de Juventudes foi realizado no bairro

Cidade Satélite Iris, em Campinas. Contando com
20 participantes e 30 inscrigoes, o evento buscou
democratizar o acesso ao conhecimento e fomentar
aparticipacao ativadasjuventudesnaconstrucaode
seus territorios e naformulacao de politicas publicas
locais. Apropostareforca o protagonismo juvenil, pro-
movendo autonomia e engajamento transformador.

Cidade Satélite iris: Contexto e Potencialidades

A escolha do Satélite Iris para sediar essa edicdo do
forum foi estratégica. Sendo um dos loteamentos
mais antigos de Campinas, o bairro surgiu para aten-
derademandahabitacional geradapelaurbanizacao
acelerada. Com aproximadamente 4,2 mil familias
residentes, enfrenta desafios estruturais significativos,
como acesso limitado a servicos publicos e infraes-
trutura precaria.

De acordocomo estudo de JéssicaA. S. Rodriguese
Marcio Cataia, “O circuitoinferiordaeconomiaurbana
na producao de emprego e renda: Residencial Sirius
(Cidade Satélite iris) Campinas, SP”, aeconomialocal
ébaseadanocircuitoinferior,no qual pequenosnego-
cios e servicos informais sao essenciais para a gera-
cao de emprego e renda. Esse contexto reforca a
necessidade de politicas publicas que impulsionam
odesenvolvimento econdmico e social, alinhando-se
aoobjetivodo forumde destacarasdemandasjuvenis
e incentivar a construcao de solucoes coletivas.
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Desafios e Reflexoes

O evento contou com uma dinamica conduzida por
Waléria Simony, jovemliderdo comité de governanca
doForumdeJuventudes2024, que estimulouarefiexao
sobre culturaelazer. Durante aapresentagao musical
do artistaJovem Urso, osjovensregistraram desafios
cotidianos e propostas para enfrenta-los.

e Entre as principais demandas levantadas,
destacaram-se:

e Anecessidadedebatalhasderimacomo ferramenta
de expressao cultural;

O acessoaoportunidadesecondmicas e financeiras
para ajuventude periférica;

Politicas publicas que garantamespacos de didlogo
e participacao cidada;

Investimentos continuos em cultura, educacao e
esporte;

Ampliacao doacessoacursos profissionalizantes e
politicas deincentivo ao trabalho.

Orcamento Participativo: A Voz da Juventude

O férumtambémpromoveuumexerciciode orcamento
participativo, onde os participantes foram divididos
em grupos para decidir como alocar R$ 9 bilhdes do
orcamentomunicipalemareas prioritarias paraajuven-
tude. As escolhas revelaram uma visao estratégica e
engajada das juventudes sobre a gestao publica.

As principais prioridades identificadas foram:
e Moradia paramaesjovens;

e Construcaode pistas de skate e espacosdedebate
e conhecimento;

e Educacao ambiental como parte do curriculo
escolar;

¢ Investimentos em saude voltados as mulheres e
juventude.

Essa atividade proporcionou uma vivéncia concreta
de cidadania ativa e demonstrou que os jovens pos-
suem capacidade critica e politica para influenciar a
distribuicao de recursos publicos.

Reflexoes e Compromissos

OsegundoForumTerritorialdemonstrouqueasjuventu-
desperiféricas do Satélite iris e de Campinas possuem
uma Vvisao critica das questoes sociais e reivindicam
espacos de protagonismo. A continuidade desses
encontros é essencial para fortalecer a participacao
social e garantirque as demandasjuvenis sejamcon-
sideradas naformulacao de politicas publicas.

As propostas apresentadas evidenciam a urgéncia
decriarespacospermanentesdeescutaativaeacao
concreta, reafirmando o papel das juventudes como
agentes de transformacao social. O evento reafir-
MOou que as juventudes nao apenas diagnosticam os
desafios de seusterritorios, mastambémapresentam
solucoesviaveis paratransformarsuasrealidades por
meio da participacao politica e social.
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Forum 3 - Terceira Edicao

Tema: Juventudes Negras e a Saude Mental
Mediacao: Felipe Cassiano
Co-facilitagao: Isabela Bom

Mobilizagao: Edwin Salas

Produgao: Edwin Salas

No dia 23 de novembro de 2024, a Casa de Cultura
Aquarela,localizadanaregiaosudoestede Campinas-SP,
sediouaterceiraedicaodoForumde Juventudes 2024,
O evento teve como foco o protagonismo das juven-
tudes negras e a discussao sobre saude mental, ofe-
recendoumespaco paraquejovens compartilhassem
suasvivéncias e desafios. Ainiciativareafirmouaimpor-
tanciadaescutaativa e dareflexao sobre osimpactos
estruturais gue afetamasaude mental, especialmente
nas periferias e entre jovens negros.

Juventudes Negras e o Impacto Estrutural na
Saude Mental

O evento foipautado pordinamicas que estimularam
a expressao segura e critica das juventudes. Os par-
ticipantes foram convidados a responder questoes
norteadoras sobre sua saude mental e os desafios
que enfrentam no dia a dia. As respostas anonimas
evidenciaram dificuldades como o estigmaemtorno
dasaude mental,asolidao, afaltadeespacosdeaco-
lhimento e o acessolimitado a servicos psicologicos.

Odebatetambemdestacoucomoasestruturassociais,
oracismo e a desigualdade impactam diretamente a
saude mental das juventudes negras. Os participan-
tes enfatizaram que a arte e aculturasao ferramentas
fundamentais paramitigar o sofrimento eressignificar
dores.

Cultura e Resistencia como Ferramentas
de Cuidado

O evento contou coma participacao daartista Joana
Black, qgue compartilhou sua trajetoria e apresentou
poesias sobre saude mental e racismo estrutural.
Gabriel José, fundadordo projeto Mente S3, tambéem
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trouxe reflexdes sobre a necessidade de abordar a
saude mental de forma integrada, considerando as
realidades dasjuventudes periféricas.

Adiscussaoreforcouaimportanciadaexpressao cul-
turalcomo espaco de forca eresisténcia, permitindo
que 0s jovens ressignifiguem suas vivéncias e cons-
truamredes de apoio.

Desafios e Propostas para a Saude Mental das
Juventudes

Na etapa final do evento, os participantes foram divi-
didosemgrupos paraelaborarpropostas de solucoes
tanto no campo das politicas publicas quanto nas
praticas cotidianas de cuidado e acolhimento comu-
nitario. Entre as principais propostas, destacaram-se:

e Criacaodeespacoscomunitariosde escutaeapoio
psicossocial;

e Ampliacao do acesso gratuito a servicos de saude
mental;

e Promocaode campanhasde conscientizacao sobre
saude mental nas periferias;

e Incentivo aprojetosculturaisque promovamobem-
-estaremocional;

e Formacao de redes de apoio entre as juventudes
negras.

Reflexoes e Compromissos

O terceiro Forum T Territorial reafirmou o compromisso
comaescutaativae ofortalecimento dasjuventudes
negras e periféricas. As discussdes revelaram que 0s
desafios estruturais da saude mental estao direta-
mente ligados as condi¢cdes sociais e historicas que
impactam essas populacoes.

A continuidade desses espacos de dialogo e formu-
lacao de solucdes coletivas € essencial para garantir
O acesso a direitos basicos e fortalecer a participa-
cao social dasjuventudes. O evento reforcou que as
juventudes nao apenas identificam os desafios que
enfrentam, mastambémpropdem solucdesconcre-
tasparatransformarsuasrealidadespormeiodaacao
coletiva e do protagonismo juvenil.
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JUVENTUDE
FEMININA
NO SPORT

FORUM
£JUV|:N
TUDES

Forum 4 - Quarta Edicao

Tema: Juventude Feminina no Esporte
Mediacao: IsabelaRocha

Co-facilitacao: Carol e Jacqueline (Técnicas de
Handebol)

Mobilizacao: Todo o grupo

Nodia30 denovembrode 2024, acidade de Campinas
sediou a quarta edicao do Forum Territorial, realizado
na Regiao Norte. O evento promoveu um espaco de
debate e reflexao sobre a presenca e os desafios das
jovens mulheres no esporte. Com o tema “Juventudes
Femininasno Esporte”, aatividade reuniul/ participan-
tes e cinco jovens lideres, sob a mediacao de Isabela
Rocha, com apoio das treinadoras Carol e Jacqueline.

Juventudes Femininas e os Desafios no Esporte

O eventoteveiniciocomumaapresentacao das media-
doras, que compartilharamsuastrajetoriasno esportee
napromocao daparticipacaofeminina. Essaintroducao
foifundamental paracriarumambiente de acolhimento
e conexao entre as participantes.

A atividade interativa trouxe questionamentos impor-
tantes,como “O que é esporte?” e “O que significaser
mulher no contexto esportivo?”, estimulando refle-
x0es sobre as concepcoes sociais ligadas ao género
eaoesporte. O encontro permitiutrocas significativas
sobre as relacdes entre jovens mulheres e a pratica
esportiva, destacando osdesafios e possibilidadesde
transformacao.

O Papel Transformador do Esporte

Asfalas dastécnicas Jacqueline e Carol, do time Aguias
de Handebol, trouxeramum panorama historico sobre
os desafios enfrentados por mulheres no esporte. O
debate abordouaausénciaderepresentacaofeminina
emdiversasmodalidades, afaltadeincentivoeasbar-
reiras culturais quereforcamdesigualdades de género.
As participantes destacaram a importancia do apoio
das escolas, comunidades e politicas publicas para
garantirgue maismeninastenhamacessoaoesportee
possam permanecernas modalidades de suaescolha.

O esporte foi reconhecido como um potente instru-
mento de transformacao social, promovendo auto-
nomia, conflanca e pertencimento para as juventudes
femininas.

Desafios e Propostas para alnclusao

Durante adiscussao coletiva, as participantesidentifi-
caramobstaculos e sugeriramsolucdes concretas para
ampliar a presenca dasjovens no esporte, entre elas:
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e Fortalecimentodeprogramasesportivosemescolas
e comunidades;

e Ampliacao de investimentos publicos para modali-
dades femininas;

e Campanhaseducativasparacombaterpreconceitos
e esteredtipos de género no esporte;

e Criacaodeespacosseguroseinclusivosparaapra-
tica esportiva feminina.

Reflexoes e Compromissos

O encontrofoifinalizadocomum momento de sintese,
no qualforamressaltados os principais pontos discuti-
doseaspropostaslevantadas. Asmediadorasreforca-
ramaimportanciadacontinuidade dessas discussdes
edivulgaramaproximaedicaodo Forum, previstapara
dezembro naregiao central de Campinas.

O 4° Forum Territorial reafirmou a necessidade de
ampliar os espacos de escuta e protagonismo das
juventudes femininas no esporte. Os desafios ainda
sao muitos, mas eventoscomo esse demonstramque
as solucdes estao sendo construidas coletivamente,
fortalecendo o caminho para um esporte mais igua-
litario e acessivel para todas.

Forum 5 - Quinta Edicao

Tema: Conexdes que Transformam - A Importancia da
Rede para Pessoas Trans

Mediacao: Edwin Salas
Co-facilitacao: Todo o grupo
Mobilizagcao: Todo o grupo

Producgao: Edwin Salas

No dia 13 de dezembro de 2024, a Sala do Relogio,
localizadanaEstacao Culturade Campinas, sediouo 5°

ForumTerritorial daRegidao Central. O encontro, mediado
por Edwin Salas e apoiado pelo comité de jovens lide-
res, consolidou-se como um espaco essencial parao
dialogo e a mobilizacao social das juventudes. Com o
tema “Conexdes que Transformam”, o eventoreuniu43
participantes para debater formas de fortalecimento
das redes de apoio e solugcoes para desafios vividos
pelacomunidade trans.
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Desafios e a Necessidade de Redes de Apoio

Asvivéncias compartilhadasno encontro evidenciaram
a urgéncia de ampliar a visibilidade e os direitos das
pessoastrans. Entre os principais desafios apontados,
destacaram-se:

Discriminacao no ambiente profissional;

Dificuldades de acesso a saude especializada;

Rejeicao familiar e falta de suporte comunitario;

Falta de representacao positiva na midia;

e Violéncia verbal e bullying no ambiente escolar.

Os participantes discutiram solu¢coes concretas para
enfrentar essas questoes, reforcando a necessidade
de campanhas de conscientizacao, politicas antidis-
criminatdrias, capacitacao de profissionaisdasaudee
programas de inclusao no mercado de trabalho.

Direitos, Representatividade e Educacao

O debate destacou aimportancia da implementacao
de medidas que garantam a inclusao da comunidade
transemdiferentes esferas sociais. Entre as propostas
levantadas, destacaram-se:

e Educacgao sobre diversidade desde a infancia para
combater preconceitos estruturais;

e Treinamento de professoresparalidarcomquestoes
de género nas escolas;

e Amplificagcaodoacessoaterapiagratuitacaosuporte
psicologico;

e Facilitacao da retificacao de nome e género para
asseguraroreconhecimentolegaldaidentidadetrans;

e Ampliacao de centros especializados para acom-
panhamento da transicao de género.

Fortalecimento das Comunidades e Acao Coletiva

O Brasil segue como o pais que mais mata pessoas
trans no mundo pelo 15° ano consecutivo, segundo a
TGEU (Transgender Europe). De acordo com a Antra
(AssociacaoNacional de Travestis e Transexuais), amaio-
riadasvitimasem 2023 eramtravestise mulherestrans
jovens, entre 15 e 29 anos, que vivenciavam sua identi-
dade de forma aberta e publica (Conectas, 2024).

Diante desse cenario, os participantes do forumrefor-
caram aimportancia de fortalecer lacos comunitarios
paracombaterainvisibilidade socialdas pessoastrans.
Foram propostasiniciativas como:

e Maiorinclusao dacomunidadetransemeventos cul-
turais e esportivos;

e Promocaodorespeitodentrodascomunidadeslocais;

e Didlogo entre liderancas religiosas e movimentos
LGBTQIA+ parareduzir preconceitos e ampliarespa-
cos de acolhimento.

Reflexoes e Compromissos

O 5° Férum Territorial reafirmou que a transformacao
socialocorre atravésdo encontro,docompartilhamento
de vivéncias e da construcao coletiva de solucdes. A
comunidade trans enfrenta desafios estruturais profun-
dos, mastambémdemonstraresiliéncia e organizacao
para conquistar direitos e visibilidade.

O evento mostrou que, em Campinas, as juventudes
seguem protagonizandoummovimento deresisténcia
e inovacao, fortalecendo conexdes que impulsionam
a inclusao e a justica social. A continuidade desses
espacos de dialogo é fundamental para garantir que
as pautas da comunidade trans sejam reconhecidas
e incorporadas as politicas publicas de forma eficaze
estruturada.
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Plataforma Digital do
Forum de Juventudes
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INOVACAO SOCIAL EDUCACAO STEAM POLITICAS PUBLICAS

Cidadania, Participagao
Social e Representacgao
Juvenil

Fonte: Plataforma Online Forum de Juventudes
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A democracia ndo € s6 um tipo de governo, mas
um valor que deve estar presente no dia a dia de
todos. Para isso, € essencial reconhecer as
diferencas entre as pessoas e buscar o bem de
todos. Porém, as desigualdades sociais,
econdmicas, raciais e de género sao grandes
barreiras para que isso aconteca.

Alem de investimento publico, € importante criar
mais espacos de participacao, como conselhos e
foruns, para que a juventude participe de
tomadas de decisdes e exercite a cultura
democratica. Fomentar a educac¢éao politica, a
participacao social e incentivar o dialogo entre
geracdes construira uma sociedade mais justa e
democratica.

A Plataforma Digital do Forum foi desenvolvida entre
o segundo e o quarto més do projeto, funcionando
comoumespacodinamico e acessivelparadissemina-
caodosresultados e aprendizados gerados. Durante
OS meses seguintes, a plataforma foi continuamente
alimentada com conteudos produzidos nos foruns e
demais atividades.

Principais funcionalidades:

e Relatdrios e analises tematicas: Publicacdes deta-
lhadas sobre os debates e resultados dos foruns,
promovendo um entendimento aprofundado dos
desafios e propostasjuvenis.

e Mapadeiniciativas: Ferramentainterativa que visi-
bilizaacdeslocaisefornece dados concretos sobre
oportunidades, demandas e lacunas dajuventude,
com enfoque em Campinas e regiao.

e Podcast tematico: Producao de episddios intera-
tivos sobre temas relevantes para as juventudes,
com participacao de especialistas, lideres juvenis
e outros agentes sociais.
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A plataforma consolidou-se como um espaco de
dialogo, disseminacao de solucdes coletivas e for-
talecimento da participacao cidada das juventu-
des, garantindo um legado permanente para futuras
geracoes.

Publicagcoes Tematicas

Para maximizar o impacto social do Forum, os con-
teudos gerados foram disponibilizados de maneira
acessivel e democratica. O objetivo foi incentivar a
participacaojuvenilnaconstrucaode solucdes, garan-
tindo que as informacdes produzidas pelo projeto
alcancemum publico amplo e diversificado.

Podcast do Forum

Osepisodiosdopodcast trouxeramdebates e analises
sobretemas centrais paraajuventude,coma partici-
pacao de especialistas e jovens lideres. Essa inicia-
tiva promoveu a democratizacao do conhecimento
eincentivou o protagonismojuvenilnaconstrucao de
solucdes sociais.

|dentidade visual do podcast ‘Juventude na Voz!’, produzido
no ambito do Forum de Juventudes como ferramenta de
comunicacao e mobilizagcao social
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Mapeamento de
Iniciativas Juvenis

@ (9  https://casahacker.org/forum-de-juventudes/

INOVAGAO SOCIAL

casd dacker

! Iniciativas das juventudes

Mapa de
Iniciativas

Local

Descricao

Batalha Estagcdo daRima

O mapeamento de iniciativas voltadas para juventu-
desem Campinasfuncionoucomoumaferramentade
inteligéncia, fornecendo dados concretos para subsi-
diarestratégias de participacao social. Essainiciativa
visou ampliar a visibilidade de projetos existentes e
identificarlacunas paraaformulacao de novas acoes
alinhadas as demandas juvenis.

EDUCAGCAO STEAM POLITICAS PUBLICAS

Sala dos Toninhos - R. Francisco Teodoro - Vila Industrial (Campinas), Campinas - SP

Primeira batalha de rima da 019 organizada 100% por mulheres.

O que ainiciativa oferece para Jovens?
Semanalmente realizamos uma atividade cultural de batalha de rimas, e na ultima semana uma edic&o especial de

Fonte: Plataforma Online Forum de Juventudes
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Bolsa Incentivo

Para garantiraparticipacao ativadosjovensno Forum,
o projeto ofereceubolsas deincentivopor8 mesesa
10 participantes. Esse suporte financeiro auxiliou na
aquisicao de equipamentos, acessoainternet, trans-
porte, plano de dados e alimentacao, permitindo que
jovens de diferentes realidades socioecondmicas
pudessemse dedicarintegralmente as atividadesdo
projeto.
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s indicadores apresentados a seguir refletem os avancos e impactos do

Forumdas Juventudes, destacando osresultadosalcancadosnapromocao

daparticipacaosocialepoliticadajuventude. Essesdadosrepresentamnao
apenas numeros, mas o fortalecimento do protagonismo juvenil e a construcao de
uma sociedade maisdemocraticaeinclusiva. Aolongo do projeto,jovensreceberam
capacitacaoparaatuaremespacosdedialogoedecisao,garantindorepresentatividade
ediversidade. Alémdisso, aimplementacao e documentacao de tecnologias sociais
consolidamumlegado paraacidade,incentivando novasiniciativas de engajamento
civico e transformacao social.

Resultados Especificos do Projeto

1. Pessoas Capacitadas em Participacao Social
e Meta: 20 pessoas

e Resultado Alcangado: 13 pessoas.

Pensando em indicadores

2.

% deMulheres,PessoasNegras, Indigenas, Pessoasde ComunidadesTradicionais,

Pessoas com Deficiéncia e Pessoas LGBTI+ Capacitadas em Participacao Social

e Meta: 50%

e Resultado Alcancado: 85%

3. Jovens Liderando Espacos de Dialogos e Debates Sobre Suas Demandas e
Interesses

e Meta: 10 jovens

¢ Resultado Alcancado: 10 jovens
4. % de Tecnologia Social Testada e Documentada

e Meta: 100%

e Resultado Alcancado: 100%
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Resultados
Esperados

e Protagonismo da Juventude: Desenvolvimento de
habilidades de engajamento civico e voz coletiva.

e Impacto Social: Promoc¢ao da participacao social
e politica dajuventude.

e Legado para Campinas: Fortalecimento de uma
sociedade maisjusta, democratica e plural.

Indicadores
Relacionados a
Execucao do Projeto

e Formacao/Proposta Sincronae Assincrona: Criacao
do App “Mao na Massa” para disponibilizacao de
conteudos online.

e Forum Territorial: Integracao das cinco regides de
Campinas pormeio de eventos locais.

e Comunidade de Jovens Lideres: Formacao de um
Comité Gestorcom jovens bolsistas.

e Plataforma de Conteudos do Férum: Site contendo
analises e debatesrealizados, mapeamento de ini-
ciativas, podcasts e demais conteudos.

QR code para
acessar o App
Mao na Massa.

e Podcast: Producaodenarrativasjovens sobretemas
debatidos.

QR Code para
acessar o podcast
‘Juventude naVoz!’
no Spotify.

L

juvesflde

Ha Vg,

Duasjovens participantes e apresentadoras do podcast
‘Juventude na Voz!’ durante a gravagao
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e Publicacao Tematica: Relatdrios e analises elabo-
radas pelos jovens do Comité Gestor.

casdHdackEer INOVAGAO SOCIAL  EDUCAGAO STEAM

! Textos relacionados

Analises

POLITICAS PUBLICAS

Forum de Juventudes, Inovacdo Social Forum de Juventudes, Inovagdo Social
Forum de Juventudes: Juventudes Femininas Forum de Juventudes: Conexdes que
no Esporte Transformam

Fonte: Plataforma Online Forum de Juventudes
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Forum de Juventudes, Inovagao Social

Forum de Juventudes: Saude Mental da
Juventude Negra
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Mao na Massa:
Pontos de atencao

pensando nareplicacao

Ferramentas e Recursos
que foram necessarios

O projeto disponibilizou10 bolsas no valorde R$ 300,00 cada, destinadasalOjovens
selecionados paraparticiparativamente dainiciativa. Essesjovensintegram o Comité
de Jovens Lideres, um nucleo estratégico que desempenha um papel fundamental
natomada de decisdes em conjunto com a equipe técnica do projeto.

Dentro dametodologia adotada, esse comité nao apenas contribuiparaaconstrucao
coletivadasacdes, mastambemtem o papel derepresentacao e multiplicagao dos

principios e praticas do projeto. Dessa forma, os participantes se tornam agentes
de transformacao, levando adiante os aprendizados e fortalecendo o impacto da
iniciativa em suas comunidades.

Outro aspecto essencial do projeto € o desenvolvimento continuo das habilidades
de lideranca dessesjovens. Ao longo do processo, eles sao incentivados e capaci-
tados a aprimorar competéncias como comunicacao, trabalho em equipe, tomada
de decisao e protagonismo social. Esse fortalecimento dalideranca € umdos princi-
pais pilares dametodologia, garantindo que osjovens possamatuarcomautonomia
e engajamento.

Portanto, para replicacao bem-sucedida do projeto, € fundamental garantir os
seguintes elementos:
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e Disponibilizagcao de bolsas para incentivo e parti-
cipacao ativadosjovens.

e Formacao de um Comité de Jovens Lideres como
espaco de protagonismo e decisao coletiva.

X & férum -10 08.png Abrir com v : © Compartilhar

e Promocao do papel de representantes e multipli-

cadores, assegurando que osjovens disseminema Y @ osborapez Vocs,apresentando) | Aucio da spresentacio @) LT
m etOd o I Og I a. e — Instale o complemento para que
outras pessoas possam colaborar
Formacges . ® ’
. L Minha Campinas 1
e Fomento ao desenvolvimento de habilidades de Informes  Orcamento o 3 J
'_-\_’ l |I JJH \.‘v\f_cq
lideranca, garantindo um impacto sustentavel e Amenda Silva Punka Hiphop wesion dijigo Jossyco Hellon
duradouro. , _
o e | |8 = %
Territorial - ocal Mt _I) — ':‘ 1$§
-Lideranca ol Gabriela melo waleria simony Stef;ny %aujo Débora's Al Not...
Jovemn 4
- Podcast
Exemplo de Site. >

" wenhades ¥,
Ldsrancanem

fortalecimento da = [T - . e W
lideranca ' veru o008

+

Dentrodoprocessode desenvolvimento delideranca,
osjovensbolsistas exercitam seu protagonismo assu-
mindo papéeis estratégicosemeventos publicos,como
os Foruns Territoriais.

Registro de encontro: Comité de Jovens Lideres Bolsistas

50
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Jovens Liderando Espacos de
Dialogo

OsForuns Territoriaisrepresentamuma oportunidade
essencial paraque jovensdo Comitéde JovensLideres
experimenteme consolidem suas habilidades de faci-
litagcao e mediacao. Durante esseseventos, elesassu-
mem o papelde mediacao, conduzindo debatesentre
juventudes de diferentes territorios e estimulando a
troca de experiéncias e perspectivas.

A estruturacao dos foruns € co-construida entre a
equipetecnicado projetoeosintegrantesdocomité,
assegurando que a definicao dos temas e o planeja-
mento das atividadesreflitamasdemandaseinteres-
sesdasjuventudesenvolvidas, alinhadaaos propositos
do Projeto. Esse processo inclui discussdes sobre
propostas defacilitacao, metodologias de mediacao
e 0s topicos centrais a serem debatidos, garantindo
que os encontros sejamrelevantes e participativos.

Alémdo conteudo, o formato dos eventostambémeé
decidido de maneira colaborativa. O grupo participa
ativamente daorganizacao, definindoelementoscomo
dinamicas de facilitacao, escolha de convidados e

estrutura do cronograma. Para cada forum, um sub-
grupo dejovensassume aresponsabilidade pordefinir
e encaminhar os aspectos especificos do evento.

Esse modelo tem se mostrado eficaz na formacao
de liderancas juvenis, pois promove um aprendizado
pratico, incentivando a autonomia e 0 engajamento
dosjovens. Noambito do Forumde Juventudes, foram
realizados cinco eventosterritoriais,cadaumconsoli-
dando esse processo de protagonismo etomadade
decisao coletiva.

Relatoria

A relatoria € o registro organizado e detalhado de
informacoes, ideias, decisdes ereflexdes produzidas
duranteumareuniao, evento, oficina, debate ou qual-
quer outro espaco de dialogo.

Acesse o QR CODE
e confira o modelo.

Objetivo

O objetivo darelatoriaédocumentaro que aconteceu,
garantindo que asinformacdes estejamacessiveis para
consultafutura. Ela auxiliana avaliacao e noacompa-
nhamento das atividades, além de servir como base
paratomadas de decisao oucompartilhamentocom
outras pessoas.

Elementos comuns emumarelatoria

e Identificagao do evento: Nome, data, local e tema
principal.

e Participantes: Quem esteve presente, comdesta-
gue paramediadores(as) e convidados(as).

e Objetivos do encontro: Propdsito e resultados
esperados.

¢ Principais pontos discutidos: Resumo das falas,
discussoes e propostas levantadas.

e Encaminhamentos: Decisdes tomadas, proximas
acoes ouresponsabilidades atribuidas.
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e Metodologias e dinamicas: Estratégias e atividades
aplicadas no evento.

e Avaliagao ou conclusoes: Reflexdes finais e
aprendizados.

e Anexos ou registros visuais: Fotografias, ilustra-
coes, listas de presenca ou outros documentos
complementares.

Essa ferramenta foi utilizada em todos os eventos
territoriais do projeto, assegurando que os reqgistros
fossem realizados sob a perspectiva de um jovem
participante. Arelatoriatornou-seuma parte essencial
da metodologia, promovendo a sistematizacao das
informacdes em conjunto com a participacao ativa
dasjuventudes.

Apresentacao de como
desenvolvemos um
evento territorial:

e Recepgao dos Jovens: Inicio com acolhimento e
apresentacao dos participantes.

e Dinamica “Uma Palavra”: Facilitada por um jovem
onde cadaparticipante escolheuumapalavrarepre-
sentativa, culminando na criacao de uma poesia.

e Ex de poesia criado porjovem participante:

e Escuta Ativa: Realizacao de duas rodadas de fala:

e Primeira Roda:; Levantamento dos desafios
enfrentados pelosjovens.

e Segunda Roda: Propostas de solucdes para os
problemas identificados.

e Detalhamento dosDesafios e Solugoes: Visualizar

Depoimentos dos
participantes

¢ 15anos, Regiao Noroeste: “Preciseifazerumbicoem
uma padaria para ajudar em casa, mesmo faltando
a escolaparacomplementararenda.”

¢ 19 anos, Regiao Norte: “Estou na faculdade com
bolsaatleta,masostreinosatarde me fazemperder
aulas e dificultam minha permanéncia.”

e 28anos, Regiao Sul: “Comotatuadora,atendojovens
que muitasvezesnao conhecemoscuidadoscontra
DSTs e aimportancia das vacinas.”

e 26 anos, Regiao Sul: “A falta de espacos publicos
para cultura e lazerno Campo Belo obriga a deslo-
camentos para o centro,com o alto custo das pas-
sagens, dificultando o acesso.”

£


https://docs.google.com/document/d/1sPaahfMUnEd0Jy28tffRQbq_my9ordHH/edit
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Como acompanhar o impacto

daquilo que foi feito...

1. Diagnostico Inicial

Para garantir que o forum atenda as necessidades da juventude local, € essencial
realizarum diagnosticoinicial. Paraisso, siga 0s seguintes passos:

e MapeamentodalJuventude: Levanteinformacdes sobre osinteresses, demandas
e desafios enfrentados pelosjovens daregiao.

e Pesquisas e Questionarios: Desenvolvaenquetes e questionarios online e presen-
ciais para coletar dadosrelevantes.

¢ Didlogos Comunitarios: Organize rodas de conversa e encontros com grupos
juvenis para ouvir suas perspectivas.

e Analise de Contexto: Identifique politicas publicas, programas e oportunidades
jaexistentes para evitar sobreposicao de iniciativas.

2.0bjetivos e Resultados Esperados

Para garantir o sucesso do forum, defina metas claras e mensuraveis.

e Objetivos Gerais: Defina a finalidade do férum, como fortalecer a participacao
juvenil e promover o acesso a oportunidades.

e Objetivos Especificos: Exemplo: Capacitar100jovens sobre direitos sociais, criar
umarede de apoiojuvenil etc.

¢ Indicadores de Sucesso: Defina critérios para medir o impacto do forum, como o
numero de participantes, engajamento nas atividades e continuidade dasiniciativas
apos o evento.
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3. Parcerias e Redes
de Apoio

No contexto de um projeto do terceiro setor, a obten-
cao de recursos e apoio € essencial para viabilizar a
realizacao do forum de maneira sustentavel. A busca
por parcerias deve ser estratégica e realista, levando
em consideracao as possibilidades do setor publico,
privado e a sociedade civil. Algumas acdes praticas
para garantir o apoio necessario incluem:

1. Mapeamento de Possiveis Parceiros:

A primeiraetapa éidentificaras organizacoes e entida-
des que possam estar alinhadas com os objetivos do
forum. Isso podeincluir:

e Instituicoes publicas (governos municipais, esta-
duais oufederais)que téminteresse empromover
o debate sobre o tema do evento.

e Organizacoes da sociedade civil (ONGs) que
compartilhamamesmacausaoumissao,podendo
oferecerapoioinstitucional ourecursos humanos.

e Empresas e universidades que podem contri-
buircom financiamento, infraestrutura, expertise,

e até mesmo com a oferta de palestrantes ou
facilitadores.

2. A chave aqgui € alinhar as expectativas de ambas as
partes, apresentando uma proposta de valor que evi-
dencie oimpacto positivo da parceria.

3. Acordos e Conveénios:

Apos identificar os possiveis parceiros, € importante
formalizaros compromissospormeio de acordos escri-
tos, como termos de cooperacao ou convénios. Estes
documentos devem detalhar:

e O tipo de apoio que sera oferecido (financeiro,
logistico, institucional, ou outro).

e Responsabilidadesde cadaparte: guemserares-
ponsavel por que atividade (por exemplo, guem
arcara com custos de transporte, quem cuidara
da comunicacao, etc.).

e Prazo e condi¢coes de execucao, garantindo que
ambas as partes cumpram suas obrigacdes de
formatransparente.

4. Ter parcerias formalizadas traz mais seguranca ao
processo e garante que todos saibam exatamente
como contribuir.

5. Alternativas de Recursos:

Caso o apoio financeiro direto nao seja facilmente
obtido, € importante explorar outras alternativas para
garantirosrecursosnecessarios para o forum. Algumas
opcdesviaveisincluem:

e Editais e chamadas publicas: Muitas entidades
governamentais e fundacoes oferecem finan-
ciamento paraprojetosdeimpactosocial. Tenha
atencao aos prazos e requisitos para submeter
propostas.

e Financiamento coletivo (crowdfunding): Essa
estratégiapermite que acomunidade eindividuos
interessados na causa contribuam financeira-
mente para a realizagao do evento, criando um
engajamento mais direto com o publico-alvo.

e Doacoes: Busque doacdesderecursos materiais
(como equipamentos, alimentos, espacos) de
empresas locais ou grandes organizacoes, que
veem valorem apoiaracdes do terceiro setor.

e Voluntariado: Contarcomvoluntarios paradiver-
sasfuncoesdurante o evento podereduzircustos
operacionais e fortalecero compromisso social.
Voluntariospodemajudarcomlogistica,recepcao,
apoio durante palestras, entre outras funcodes.
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Recapitulando tudo

Recursos Humanos

A participacao de profissionais e voluntarios capacitados € essencial para a organi-
zagao e execucao de cada etapa do projeto.

e Coordenacao e Facilitagao: Profissionais responsaveis pelo planejamento estra-
tégico, articulacao de parcerias e acompanhamento das atividades ao longo do
desenvolvimento do Forum. Eles garantem que as metas sejam atingidas e que
todas as fases ocorram conforme planejado.

e Equipe de Comunicacao e Divulgagao: Responsavel por criar campanhas para
ampliar o alcance do projeto, divulgarinformacdes-chave e manter um fluxo con-
tinuo de comunicacao com os envolvidos, garantindo engajamento e adesao da
juventude.

e Voluntarios de Apoio Logistico: Auxiliam nas atividades operacionais e organiza-
cionais, como suporte técnico, gerenciamento de espacos, recepcao de partici-
pantes e auxilio na execucao das dinamicas propostas.

Recursos Financeiros

A estruturacao de umorcamento eficiente € indispensavel para garantir o funciona-
mento do projeto, cobrindo desde materiais basicos até custos operacionais mais
amplos.

e Custeio de Materiais e Infraestrutura: Incluiaaquisicao de materiais de apoio, equi-
pamentos audiovisuais, infraestrutura de tecnologia e ambientacao dos espacos
fisicos ou virtuais utilizados ao longo do processo.

e Alimentacao e Transporte: Caso necessario, garantir apoio para deslocamento e
alimentacao de participantes, facilitadores e convidados, visando maioracessibi-
lidade e participacao.

e Remuneracao de Profissionais: Prevé possiveis cachés ou apoio financeiro para
palestrantes, consultores e facilitadores, assegurando a qualidade e o compro-
metimento dos envolvidos.
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Recursos Logisticos e
Materiais

Ainfraestruturaadequadaéefundamental paraareali-
zacao de encontros, oficinas e demais atividades do
projeto.

¢ Espaco fisico ouplataforma virtual: Deve seresco-
lhido conforme anecessidade do publico e do for-
mato das atividades, garantindo acessibilidade e
dinamismo.

e Equipamentosde some projecao: Recursoscomo
microfones, caixas de som, projetores e telas sao
indispensaveis para apresentacdes e debates.

e Materiais graficos e didaticos: Apostilas, cartilhas,
panfletosemateriaisdigitaisajudamnadisseminacao
do conteudo e na sistematizacao do aprendizado.

e Kits para participantes: Quando aplicavel, a distri-
buicao de materiais como cadernos, canetas e brin-
des pode enriquecer a experiéncia dos envolvidos
e fortaleceraidentidade do projeto.

Implementacao e
Etapas Essenciais

A execucao do Forum da Juventude requer planeja-
mento estratégico e acdes bem estruturadas para
garantirsuaefetividade. Asetapasaseguirabrangem
todo o processo, desde a mobilizacao inicial até a
avaliacao final.

1. Mobilizagao da Juventude

e Desenvolver estratégias acessiveis e atrativas
para engajar osjovens nainiciativa.

o Utilizar redes sociais, escolas, universidades
e eventos culturais para ampliar o alcance do
projeto.

e Criar campanhas interativas, como desafios e
concursos, estimulando a participacao ativa.

e Assegurarumambiente seguroeinclusivo,garan-
tindo que todas as vozes sejam ouvidas.

2. Formacao de Grupos e Comités

e Estruturar equipesresponsaveis por diferentes
frentesdo projeto,comologistica,comunicacao
e conteudo.

e Incentivaraparticipacaoativadosjovensnaorga-
nizacao, promovendo o protagonismo juvenil.

e Definir papéis e responsabilidades de forma
clara, garantindo uma execucao eficiente das
atividades.

3. Desenvolvimento das
Atividades

e Implementarmetodologias participativas,como
debates, oficinas,rodas de conversae cocria-
cao de solugoes.

e Adaptar dinamicas para diferentes perfis de
publico, garantindo engajamento e diversidade
de perspectivas.

e Estimulararefiexaocriticaeaconstrucaocoletiva,
utilizando técnicas como World Café e Design
Thinking.
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4. Registro e Sistematizacao

e Documentarasdiscussdesedecisdoestomadas
aolongodoprocesso, garantindoapreservacao
do conhecimento gerado.

e Criar relatorios acessiveis € materiais visuais,
como infograficos e videos, para facilitar a dis-
seminacao dasinformacoes eresultados.

5. Avaliacao e Monitoramento

e Implementarferramentasdeavaliacaoparamedir
oimpactodo projeto eidentificaroportunidades
de melhoria.

e Coletarfeedbackdosparticipantespormeiode
questionarios e reunides de balanco.

e Criar estrategias de acompanhamento para
garantirque as propostas e aprendizados gera-
dos sejam aplicados futuramente.

6. Divulgacao dos Resultados e
Continuidade

e Elaborarrelatorios finais e materiais de divulga-
cao para apresentar os impactos do Forum da
Juventude.

e Compartilharosresultadosemdiferentes plata-
formas,comoredessociais,boletinsinformativos
e eventos de prestacao de contas.

e Desenvolverum plano de continuidade, garan-
tindo que asiniciativas e propostas construidas
pelos jovens possam ser aplicadas em longo
prazo.

O Forum da Juventude € uma tecnologia social que
fortalece aparticipacao juvenile promove a constru-
cao coletiva de solucdes para a comunidade. Este
manual oferece um caminho estruturado parareplicar
essainiciativa, garantindo que maisjovenstenhamvoz
ativaemsuasrealidades. O sucessodo forumdepende
do engajamento, da colaboracao e da adaptacao as
particularidades de cada contexto. Ao seguir essas
diretrizes, sera possivel criar espacos de dialogo e
transformacao social,ampliando oportunidades para
ajuventude.

£

Paraumnovocomeco, que é aprincipal funcaodeste
manual, deixamos ecoando o depoimento de Edwin
Salas, Jovem Liderno Férum de juventudes 2024,

Edwin Salas, Jovem Lider no Forum de Juventudes 2024
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Estar presente no Forum de Juventudes foi, antes de
tudo, um ato politico. Nao apenas por ser uma das
conselheiras ou pelo espaco que ocupei, mas pela
forcareal de um corpo dissidente como 0 meu estar
atravessando territorios construindo escutas, trocas
e afetos. Ainda estamos vivendo em uma sociedade
que insiste em negar existéncias.

Minhapresencafoitambémumaformadereivindicar,
o lugar de escuta, momento e a capacidade de arti-
culagao, de cuidado e construgao coletiva. Nao se
tratou apenas de estar mais tambem de reexistirem
um espaco que historicamente nao foi pensado para
mim e poderressignificarjuntocomajuventude éforte.

A juventude sempre escancarando as auséncias do
estado, denunciando o racismo, o machismo, a falta
de oportunidade, violéncia e tantas outras formas
de opressao. Mas, ao mesmo tempo, vi também a
invencao daspossibilidadesde futuros. Vijuventudes
criando estratégias de cuidado coletivo, fortalecendo
territorios eredes de afeto, produzindo cultura, arte e
politica a partirde suas realidades.

Juventude que nao esperapermissao paraexistire que
ja entendeu que o agora € o tempo de agir. O Forum

me mostrou que a juventude nao é s6 uma fase da
vida, € umaenergia que movimenta estruturas. Uma
movimentacao que carrega dentro de si a urgéncia
de transformacgao. Eeutambémcomo parte dajuven-
tude quero que seja real nao so nas falas bonitas de
eventos institucionais mas nas praticas, nas politicas
publicas, nas decisdes gue moldam o nosso pais.

Nesse percurso a escuta € um dos atos mais revolu-
cionarios que podemos praticar; escutarossiléncios,
cansacos, sonhos. quando escutamos uma juven-
tude trans, negra, indigena, periférica, estamos nos
conectando com saberes outros, com VIDAS vivas
que desafiam a logica colonial e cisheteronormativa
do mundo.

“Os corpos que importam sao também os corpos
quedesafiam.” Quandoeulipelaprimeiravezaspala-
vras das obras de Judith Butler cadavez mais feze faz
sentidoe éissoque euvi,corposjovens que desaflam
todos os dias o que foi naturalizado como norma.

E minhatrajetoriaenquanto travestidentro desse pro-
jetonao é sobre serexcecao ou cota, mas sobre afir-
maruma presenca coletiva. EuUESTOU porgque muitas
vieram antes de mim e porque muitas virao depois.

Estar alifoiabrircaminho para essas outras que ainda
nao foramconvidadasafalaretambémpraeumesma
seqguir a frente de novas possibilidades.

O Forumde Juventudes me fezentender que nenhuma
transformag¢ao vem de cima. Ela nasce de baixo,
dos encontros, afetos e da escutaradical. Elanasce
quando conflamos que a juventude sabe o que esta
fazendo e que ela tem respostas, mas tambéem tem
perguntas que precisam serlevadas a sério.

Quetodoesseespacosejasdéocomeco. Que possa-
mos continuar construindo um presente onde juven-
tudesdiversas sejamreconhecidasnaocomoalvode
politicas, mas como autoras delas. Porque o mundo
gue gueremosaindaestasendoescritoeeleprecisade
todasas VOZES principalmente daquelas que sempre
tentaram calar!

Edwin Salas.
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